
 

 

LIAMM Océan – Douarn vers le large 

Une histoire de rencontre entre deux marins-rêveurs 

 

À Douarnenez, la mer est partout. Pourtant, depuis 2024, plus de bac pour rejoindre l’île 

Tristan. Deux hommes ont décidé de recréer le lien. 

 

Lui, c’est Olivier. 

Un jeune aventurier qui navigue depuis plus de 18 ans sur des voiliers et sur des mers du 

monde entier. Son élément, ce sont les vents, les embruns, le grand large – il vit ses envies et 

suit ses rêves, et devient ainsi un marin expérimenté. 

Mais il devient aussi papa : deux mousses (pour l’instant) rejoignent son équipage, et cela 

change le cours de sa vie. Il lui faut un port d’attache, et il choisit Douarnenez pour y poser 

son sac, afin de vivre en bon père de famille, à terre et derrière les fourneaux. 

Il existe trois sortes d’hommes : les vivants, les morts, et ceux qui vont sur la mer. 

Et un marin à terre, c’est comme un poisson hors de l’eau – ça finit mal. Alors il rentre en 

formation professionnelle à la marine marchande pour devenir capitaine. Une fois ses 

diplômes en poche, il trouve du travail aux Vedettes de l’Odet. C’est là que LIAMM 

commence. 

 

L’autre, c’est Frédéric. 

À l’âge où la plupart des marins prennent leur retraite, lui suit finalement sa passion de 

toujours pour la mer et la navigation, et entame une reconversion. 

Père de quatre enfants, tous adultes aujourd’hui, il a travaillé dix ans comme médiateur, 

coach et formateur en Communication Non Violente. Avant cela, il était gérant de la société 

BIBACOM, spécialisée dans le négoce de bois, dans le Morbihan. C’est un entrepreneur et 

manager expérimenté. 

Mais désormais, c’est du passé. En 2023, Frédéric tourne la barre et décide de devenir 

capitaine dans la marine marchande. 

Il rejoint l’école de mer des Sables-d’Olonne, où il obtient son brevet de Capitaine 200, 

option voile, en 2025. Il trouve du travail aux Vedettes de l’Odet – et rencontre dans son 

équipage un jeune homme, Olivier Godillon. 



Ensemble, ils enchaînent de longues journées en mer, entre Bénodet et l’archipel des Glénan. 

Au fil des milles et des marées, une vision commune émerge : créer leur propre entreprise de 

transport maritime de passagers. 

À Douarnenez, la mer est partout – dans les paysages, dans les mémoires, dans les silences 

aussi. Pourtant, elle reste parfois distante. Depuis l’arrêt du bac à passagers en 2024, exploité 

par la Ville, il n’y a plus de moyen d’embarquer pour découvrir l’île Tristan ou pour se rendre 

dans les différents quartiers portuaires par la mer. 

Cette réalité donne naissance à LIAMM Océan. 

« Liamm », en breton, évoque le lien. Celui qui relie les hommes entre eux, mais aussi les 

hommes à leur territoire, à leur mer, à leur histoire. 

Plus qu’un simple transport, LIAMM Océan imagine des balades conviviales, des croisières 

intimistes (capacité des navires entre 11 et 26 places), des excursions commentées pour 

favoriser les rencontres, les liens entre les passagers, l’équipage et l’environnement. 

Pour Olivier et Frédéric, il ne s’agit pas seulement de naviguer, il s’agit de transmettre, 

d’ouvrir, de rendre accessible. Faire en sorte que chacun, habitant ou visiteur, puisse 

retrouver un rapport direct, sensible, voir intime avec la mer. 

Au-delà du projet maritime, LIAMM Océan est d’abord une aventure humaine. Deux 

trajectoires différentes qui se croisent, deux moments de vie, et une même envie : construire 

quelque chose de simple, d’utile, et profondément ancré dans le territoire. 

Bienvenue à bord. 

 

Contact : Frédéric PJIE 

T : 06 85 34 45 63 

Mail : frederic@liammocean.bzh 

Site : www.liammocean.bzh 
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